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Profiel 

Elze-Mari Roux het in 2015 as dosent by die Departement Ondernemingsbestuur aangesluit. Voordat 
sy op 'n akademiese loopbaan besluit het, het sy in die finansiëledienstebedryf in Suid-Afrika en 
Brittanje gewerk. Elze-Mari is 'n lid van die Finansiële Beplanningsinstituut van Suider-Afrika en sy 
het ook die titel van CERTIFIED FINANCIAL PLANNER® (CFP®). Sy doen navorsing oor 
aftreebeplanning en verbruikersfinansies. Sy stel spesifiek belang in die versterking van individue se 
aftreekapitaal. 
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Lidmaatskap van wetenskaplike en professionele organisasies 

• Lid van die Finansiële Beplanningsinstituut van Suider-Afrika 
• Lid van die Southern African Institute for Management Scientists (SAIMS) 
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Navorsing 

Onlangse artikels in akademiese vaktydskrifte: 

Roux, E. & De Villiers, J. 2020. A simplified approach to estimate the sustainable lifestyle level for 
retirement planning. Investment Analyst Journal, 49(3):232-242. 

De Villiers, J. & Roux, E. 2019. Reframing the retirement saving challenge: Getting to a sustainable 
lifestyle level. Journal of Financial Counseling and Planning, 30(2):277-288.  

Praktisynsbydraes: 

Cape Talk Radio interview: https://www.capetalk.co.za/articles/376540/how-much-you-need-to-
retire-stellenbosch-university-devises-a-new-formula 


