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! ǿƻǊŘ  ƻǊ ǘǿƻ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ōƻǎǎ 

 

Lǘ ƛǎ Ƴȅ ŀōǎƻƭǳǘŜ ǇƭŜŀǎǳǊŜ ǘƻ ŀŘŘ ŀ ŦƻǊŜǿƻǊŘ ǘƻ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΩǎ  5ŜŎŜƳōŜǊ  
bŜǿǎƭŜǧŜǊΗ LΩƳ ǎǳǊŜ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ŜƴƧƻȅ ǊŜŀŘƛƴƎ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ƴŜǿǎ ǎƛƴŎŜ ǘƘŜ ƭŀǎǘ 
ƴŜǿǎƭŜǧŜǊΦ 

 

 ¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊ ŀƎŀƛƴ Ƙŀǎ ƘŀŘ Ƴŀƴȅ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘǎ ς ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ ǎǘǳŘŜƴǘ ƴǳƳōŜǊǎ 
ŀƴŘ ǎǳŎŎŜǎǎΣ ōƻǘƘ ŀǘ ǳƴŘŜǊƎǊŀŘǳŀǘŜ όŀ ǊŜŎƻǊŘ пф .{Ŏ ƎǊŀŘǳŀǘŜǎ ŀǘ ǘƘŜ 5Ŝπ
ŎŜƳōŜǊ ŎŜǊŜƳƻƴȅύ ŀƴŘ ŀǘ ǇƻǎǘƎǊŀŘǳŀǘŜ ƭŜǾŜƭΦ ¢ƘŜ ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿŜ 
ŀǊŜ ŦƻǊǘǳƴŀǘŜ ǘƻ ǿƻǊƪ ǿƛǘƘ ƛǎ ŀ ƘǳƎŜ ōƭŜǎǎƛƴƎΦ CƻǳǊ Ŭƴŀƭ ȅŜŀǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƘŀǾŜ 
ŀǇǇƭƛŜŘ ǘƻ Řƻ ǘƘŜƛǊ a{ŎΩǎ  ŀǘ ǳƴƛǾŜǊǎƛǝŜǎ ƛƴ 9ǳǊƻǇŜ όƻǊ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜƛǊ a{Ŏύ ς 
ŀƭƭ ŦƻǳǊ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŀŎŎŜǇǘŜŘ ŀƴŘ ǎƻƳŜ ƘŀǾŜ ŀƭǎƻ ōŜŜƴ ŀǿŀǊŘŜŘ ŀŎŀŘŜƳƛŎ 
ƳŜǊƛǘ ǎŎƘƻƭŀǊǎƘƛǇǎ ǘƻ ŎƻǾŜǊ ǘƘŜƛǊ ǘǳƛǝƻƴ ŦŜŜǎ ŀƴŘ ƳƻǊŜΗ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ 
ǊŜŎƻƎƴƛǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ {ǘŜƭƭŜƴōƻǎŎƘ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ CƻƻŘ {ŎƛŜƴŎŜ ŘŜƎǊŜŜΗ 

 

 

 hƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘǎ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǘƘŜ ǎǳŎŎŜǎǎ ƻŦ ǘƘŜ Cƛƴŀƭ ¸ŜŀǊ tǊƻŘǳŎǘ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ        
ǇǊƻƧŜŎǘǎ ŀƴŘ ǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴǎΦ ¢ƘŜ ŦŜŜŘōŀŎƪ ŦǊƻƳ ŀƭǳƳƴƛΣ ǘƘŜ ŦƻƻŘ ƛƴŘǳǎǘǊȅ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ŀŎŀŘŜƳƛŎǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ      
ƻǾŜǊǿƘŜƭƳƛƴƎƭȅ ǇƻǎƛǝǾŜ όǊŜŀŘ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǇǊƻŘǳŎǘǎ ŜƭǎŜǿƘŜǊŜ ƛƴ ǘƘŜ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊύΦ LΩŘ ƭƛƪŜ ǘƻ 
ŎƻƴƎǊŀǘǳƭŀǘŜ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ǘƘŜ Cƛƴŀƭ ¸ŜŀǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ōǳǘ ŀƭǎƻ 5Ǌ aŀǊƛŎŜƭ YǊǸƎŜƭ ŀƴŘ ŀƭƭ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ǎǘŀũ ǘƘŀǘ     
ŀǎǎƛǎǘŜŘ ƘŜǊ ƛƴ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΩǎ ŦƻƻŘ ǇǊƻŘǳŎǘ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƳƻŘǳƭŜΗ ¢ƘŜ ōŀǊ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǊŀƛǎŜŘ ǘƻ ƴŜǿ ƭŜǾŜƭǎΣ ŀƴŘ 
LΩƳ ŀƭǊŜŀŘȅ ŜŀƎŜǊƭȅ ŀǿŀƛǝƴƎ ǘƘŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴǎ ƛƴ нлмуΦ 

 

 ¢ƘŜ ǎǳŎŎŜǎǎ ƻŦ ǘƘŜ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƛǎ ǎƻƭŜƭȅ ŀǎ ŀ ǊŜǎǳƭǘ ƻŦ ǘƘŜ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴ ƻŦ ŜǾŜǊȅ ǎƛƴƎƭŜ ǎǘŀũ       
ƳŜƳōŜǊΗ Lǘ ƛǎ ǘǊǳƭȅ ŀ ǇǊƛǾƛƭŜƎŜ ǘƻ ƘŀǾŜ ǎǳŎƘ ŀ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘΣ ƘŀǊŘ-ǿƻǊƪƛƴƎΣ ǘŜŀƳ-ƻǊƛŜƴǘŀǘŜŘ ǎŜǘ ƻŦ ŎƻƭƭŜŀƎǳŜǎ 
ς ǘƘŜȅ ŀǊŜ ǘƘŜ ƻƴŜǎ ǿƘƻ ŘŜǎŜǊǾŜ ŀƭƭ ǘƘŜ ŎǊŜŘƛǘ ŦƻǊ ǘƘŜ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘΩǎ ǎǳŎŎŜǎǎŜǎΦ 

 {ŀŘƭȅΣ ŀǘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΣ ǿŜ ŀǊŜ ǎŀȅƛƴƎ άƎƻƻŘōȅŜέ όōǳǘ ƴƻǘ ŦŀǊŜǿŜƭƭύ ǘƻ ǘǿƻ ǎǘŀũ ƳŜƳōŜǊǎ 
ǘƘŀǘ ƘŀǾŜ ōƻǘƘ ƭŜƊ ŀƴ ƛƴŘŜƭƛōƭŜ ƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ƻƴ ǘƘƛǎ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘΣ ōǳǘ ŀƭǎƻ ƳǳŎƘ ǿƛŘŜǊ ŀŬŜƭŘΦ bƛƴŀ aǳƭƭŜǊ 
ƻǳǊ {ŜƴǎƻǊȅ {ŎƛŜƴǝǎǘ ŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴŀƛǊŜ ŀƴŘ 5ŀƭŜŜƴ Řǳ tǊŜŜȊ ƻǳǊ {ǳǇŜǊ {ŜŎǊŜǘŀǊȅκt!κ9ǾŜƴǘǎ hǊƎŀƛƴƛǎŜǊκ
{ǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇ hŶŎŜǊ ŀǊŜ ǊŜǝǊƛƴƎ ŦǊƻƳ Cǳƭƭ-¢ƛƳŜ ŜƳǇƭƻȅƳŜƴǘΦ ²Ŝ ǿƛǎƘ ǘƘŜƳ ōƻǘƘ ǿŜƭƭ ƛƴ ŀƭƭ ǘƘŜƛǊ          
ŜƴŘŜŀǾƻǳǊǎ ς ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ ōŜ ǎƻǊŜƭȅ ƳƛǎǎŜŘΣ ōǳǘ ƴŜǾŜǊ ŦƻǊƎƻǧŜƴΗ 

 

 L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǿƛǎƘ ŀƭƭ ƻǳǊ ǊŜŀŘŜǊǎ ŀ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭƭȅ ǇŜŀŎŜŦǳƭΣ ǊŜƭŀȄŜŘΣ ǎŀŦŜ ŀƴŘ Ƨƻȅƻǳǎ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ŀƴŘ 
bŜǿ ¸ŜŀǊΦ L ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ǎŜŜƛƴƎ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŀƎŀƛƴ ƛƴ нлму ς ǘƘŜ /ŜƴǘŜƴŀǊȅ ƻŦ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ς ƛǘ ǿƛƭƭ ōŜ 
ŀƴ ŜǾŜƴ ōŜǧŜǊ ȅŜŀǊΗ 

tǊƻŦ DǳƴƴŀǊ {ƛƎƎŜ 

 

ω{ŀǾŜ ǘƘŜ 5ŀǘŜω{ŀǾŜ ǘƘŜ 5ŀǘŜω{ŀǾŜ ǘƘŜ 5ŀǘŜω{ŀǾŜ ǘƘŜ 5ŀǘŜω{ŀǾŜ ǘƘŜ 5ŀǘŜω{ŀǾŜ ǘƘŜ 5ŀǘŜω 

т !ǳƎǳǎǘ нлму 

Lƴ ǘƘŜ /ŜƴǘŜƴŀǊȅ ¸ŜŀǊ ƻŦ {ǘŜƭƭŜƴōƻǎŎƘ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅΣ ǘƘŜ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ CƻƻŘ {ŎƛŜƴŎŜ ǿƛƭƭ ōŜ ƘƻǎǝƴƎ ŀƴ !ƭǳƳƴƛκCƻƻŘ LƴŘǳǎǘǊȅ ŜǾŜƴǘ  

όŦƻǊƳŀǘ ǎǝƭƭ ǘƻ ōŜ ŎƻƴŬǊƳŜŘΣ ōǳǘ ǇƭŜŀǎŜ ŘƛŀǊƛǎŜ ǘƘŜ ŘŀǘŜΗύ 

 

 Cƻƭƭƻǿ ǳǎ ƻƴ CŀŎŜōƻƻƪ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ Follow us on Facebook  

https://www.facebook.com/Department-of-Food-Science-Stellenbosch-University-176233605770289/ 



 

 

�:�K�D�W���L�W���Z�D�V���D�O�O���D�E�R�X�W�����R�Q�������2�F�W���«���1�3�'���������� 
�3�U�R�G�X�F�W�� �'�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W�� �L�V�� �D�� ���W�K���\�H�D�U�� �X�Q�G�H�U�J�U�D�G�X�D�W�H�� �P�R�G�X�O�H�� �D�W�� �� �6�W�H�O�O�H�Q�E�R�V�F�K��

�8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���D�Q�G���W�K�H���D�L�P���R�I���W�K�L�V���U�H�V�H�D�U�F�K-�E�D�V�H�G���P�R�G�X�O�H���L�V���W�R���D�O�O�R�Z���V�W�X�G�H�Q�W�V���W�R��

�J�D�L�Q�� �L�Q�V�L�J�K�W�� �L�Q�W�R�� �W�K�H�� �H�Q�W�L�U�H�� �I�R�R�G�� �S�U�R�G�X�F�W�� �G�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W�� �S�U�R�F�H�V�V���� �7�K�H�� �V�W�X��

�G�H�Q�W�V�����Z�K�R���Z�R�U�N�H�G���L�Q���U�D�Q�G�R�P�O�\�� �D�V�V�L�J�Q�H�G���J�U�R�X�S�V���I�R�U���W�K�H���H�Q�W�L�U�H�� �\�H�D�U���� �K�D�G���W�R��

�L�Q�W�H�J�U�D�W�H���D�O�O���I�X�Q�G�D�P�H�Q�W�D�O���I�R�R�G���V�F�L�H�Q�F�H���D�Q�G���U�H�O�D�W�H�G���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H�V�¶���S�U�L�Q�F�L�S�O�H�V���L�Q��

�R�U�G�H�U�� �W�R�� �U�H�V�H�D�U�F�K�� �D�Q�G�� �G�H�Y�H�O�R�S�� �W�K�H�� �I�R�R�G�� �S�U�R�G�X�F�W�V�� �D�Q�G�� �D�S�S�U�R�S�U�L�D�W�H�� �S�D�F�N�D�J��

�L�Q�J�� 

�7�R�� �D�G�G�U�H�V�V�� �W�K�H�� �L�Q�F�U�H�D�V�L�Q�J�� �J�O�R�E�D�O�� �F�K�D�O�O�H�Q�J�H�� �R�I�� �I�R�R�G�� �Z�D�V�W�H���� �W�K�H�� �W�K�H�P�H��

�I�R�U�������������Z�D�V���µ�3�U�R�I�L�W���U�D�W�K�H�U���W�K�D�Q���Z�D�V�W�H�¶���� �%�H�V�L�G�H�V���D���O�L�V�W���R�I���R�W�K�H�U���F�U�L�W�H�U�L�D���� �H�D�F�K��

�U�H�V�H�D�U�F�K���J�U�R�X�S���K�D�G���W�R���L�G�H�Q�W�L�I�\�� �D�Q�G���V�R�X�U�F�H���D���P�L�F�U�R�E�L�D�O�O�\���J�R�R�G���T�X�D�O�L�W�\���Z�D�V�W�H��

�V�W�U�H�D�P���W�R���L�Q�F�R�U�S�R�U�D�W�H���L�Q�W�R���W�K�H���S�U�R�G�X�F�W���G�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W���S�U�R�F�H�V�V�����:�D�V�W�H���V�W�U�H�D�P�V��

�L�Q�F�O�X�G�H�G���� �D�P�R�Q�J�V�W�� �R�W�K�H�U�V���� �J�U�D�S�H�� �S�R�P�D�F�H���� �E�U�H�D�G���� �Y�D�U�L�R�X�V�� �Y�H�J�H�W�D�E�O�H�V���� �V�S�H�Q�W��

�F�R�I�I�H�H���J�U�R�X�Q�G�V���D�Q�G���E�D�Q�D�Q�D���S�H�H�O�V���� 

�7�K�H�� �V�W�X�G�H�Q�W�� �J�U�R�X�S�V�� �Z�R�U�N�H�G�� �H�[�W�U�H�P�H�O�\�� �K�D�U�G�� �G�X�U�L�Q�J�� ���������� �W�R�� �G�H�Y�H�O�R�S��

�X�Q�L�T�X�H�� �S�U�R�G�X�F�W�V�� �Z�K�H�U�H�E�\�� �W�K�H�� �µ�0�R�U�H�� �S�U�R�I�L�W�� �D�Q�G�� �O�H�V�V�� �Z�D�V�W�H�¶���W�K�H�P�H�� �Z�D�V�� �V�X�F��

�F�H�V�V�I�X�O�O�\���D�G�G�U�H�V�V�H�G�������7�K�H���'�H�S�D�U�W�P�H�Q�W���R�I���)�R�R�G���6�F�L�H�Q�F�H���D�Q�G���P�H�P�E�H�U�V���R�I���W�K�H��

�I�R�R�G�� �L�Q�G�X�V�W�U�\�� �W�K�D�W�� �D�W�W�H�Q�G�H�G�� �W�K�L�V�� �\�H�D�U�¶�V�� �S�U�R�G�X�F�W�� �G�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W�� �S�U�H�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q�V��

�D�U�H�� �H�[�W�U�H�P�H�O�\�� �S�U�R�X�G�� �R�I�� �W�K�H�� �T�X�D�O�L�W�\�� �D�Q�G�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�D�O�L�V�P�� �Z�L�W�K�� �Z�K�L�F�K�� �W�K�H�� ������

�V�W�X�G�H�Q�W�V���S�U�H�V�H�Q�W�H�G���W�K�H�L�U���U�H�V�X�O�W�V������ 

�7�K�H�� �)�R�R�G�� �6�F�L�H�Q�F�H�� �'�H�S�D�U�W�P�H�Q�W�� �Z�R�X�O�G�� �O�L�N�H�� �W�R���W�K�D�Q�N�� �W�K�H�� �6�R�X�W�K�� �$�I�U�L�F�D�Q��

�I�R�R�G�� �L�Q�G�X�V�W�U�\�� �I�R�U�� �W�K�H�L�U�� �P�R�V�W�� �L�Q�Y�D�O�X�D�E�O�H�� �U�H�V�H�D�U�F�K�� �D�V�V�L�V�W�D�Q�F�H�� �D�Q�G�� �V�S�R�Q�V�R�U��

�V�K�L�S�V�����P�D�N�L�Q�J���W�K�L�V���S�U�H�V�W�L�J�L�R�X�V���H�Y�H�Q�W���S�R�V�V�L�E�O�H���� 

�7�K�D�Q�N�� �\�R�X�� �W�R�� �W�K�H�� �D�X�G�L�H�Q�F�H�� ���D�O�X�P�Q�L���� �L�Q�G�X�V�W�U�\�� �S�D�U�W�Q�H�U�V���� �V�S�R�Q�V�R�U�V����

�I�U�L�H�Q�G�V���R�I�� �)�R�R�G���6�F�L�H�Q�F�H���� �F�R�O�O�H�D�J�X�H�V���D�W���8�6���� �I�H�O�O�R�Z���V�W�X�G�H�Q�W�V���D�Q�G���S�D�U�H�Q�W�V���� �I�R�U��

�\�R�X�U���V�X�S�S�R�U�W���D�Q�G���D�W�W�H�Q�G�D�Q�F�H�� 

 ƘǧǇΥκκǿǿǿΦǊǎƎΦŎƻΦȊŀκƛƳŀƎŜǎκǳǇƭƻŀŘκǎƻǳƴŘκƪƭŀƴƪŜκнлмтммнрψw{Dψ[!b5.h¦ΦƳǇо 


